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VAD ERBJUDER VI?

En plats utanfér skolan for att bryta
isolering och skapa motivation.
Aterskapa fértroendet fér vuxna.
Méjlighet att tréina pd att befinna sig i
sociala sammanhang.

Méjlighet att utvardera elevens
formdgor och kunskapsnivder.

Finnas som Idnk mellan skola och
elev.

Utféra skolarbete i en annan miljé.

Stallyckan ér en liten hastgdrd beldgen i
Marks kommun. P& gdrden finns hdéstar,
getter, kaniner, katter och en utbildad social
tjinstehund.

Gdarden fungerar som en resurs At skolan
genom att erbjuda plats till skolelever som
av olika anledningar behdéver en anpassad
skolgdng. Fér ménga blir Stallyckan en vég
in att knyta nya kontakter med vuxna, en
mojlighet att bryta isolering och f& en
meningsfull aktivitet. Samtidigt kan elevens
formagor testas av och gdrden kan agera
brygga mellan skolan/pedgogerna och
eleven.

P& Stallyckan styrs upplagget efter varje
enskild individ och eleverna kan Iara sig mer
om hdstar, rida och hjdlpa till med gdrdens
sysslor s& val som skapa, snickra och arbeta
med skoldmnen.

VAD GOR ELEVEN?

Lar kédnna vuxna i en ny miljé.
Blir en del av ett tydligt
sammanhang.

Hittar sina styrkor och vad

eleven dr bra pa.

Far en kansla av meningsfullhet.
Tar hand om djur och gard.
Pysslar, skapar, snickrar eller
annat som motiverar eleven.
Blir hérd men fér ocksd férhdlla

sig till andra mdnniskor.
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EN DEL AV EN
SAMVERKAN

Stallyckan &r en del av natverket
kring skoleleven. Vi samarbetar
med larare, elevhdlsoteam,
anhériga etc och medverkar pd
VASTBUS-moéten.
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KOMPETENS

P& Stallyckan moéts eleven av
utbildad personal med kompetens
inom NPF och psykisk ohdlsa. Har
jobbar bland annat
stédpedagoger och en socionom.
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ETT SAMMANHANG
FOR ELEVEN

Stallyckan gér att eleven blir del av
ett sammanhang, trénar sitt
sociala samspel och blir bdde hérd
och mdste héra andra.

VAR MALBILD

P& Stallyckan ar vart yttersta mal
att inte ldngre behdévas, men i det
fall det inte ar mojligt finns vid med
vid évergdng till gymnasium eller
annan verksambhet.




METOD

Arbetet som sker pa garden ar
baserat pa lagaffektivt
bemotande.

Vi arbetar med alternativ
kommunikation (AKK) och
anvander bland annat TAKK och
bildstdd vid behov.

Vi arbetar personcentrerat kring
varje enskild individ som vistas
pa garden.

Vi anvander oss av tydliggorande
pedagogik i motet med varje
elev.

Arbetet vi gor kallas ofta for
djur- och naturunderstodda
insatser samt djur- och
naturunderstodd pedagogik.

Gdrden ar
tillganglighets-

anpassad.

HANDLEDNING

Personalen pd Stallyckan
handleds av psykolog
bdde kring egna tankar

och kdnslor sé& val som i
arbetsmetoder och
bemdtande av varje
enskild individ vi moéter.




VAD SAGER
FORSKNINGEN?

Visste du att...

Hastunderstdédda insatser sd val som insatser
med andra djur och natur ar ett
forskningsédmne som véxer explosionsartat. P&
SLU's hemsida kan du I&dsa mer om
kunskapsléget just nu, bland annat i rapporten
"Hastunderstddda insatser — samspel mellan
hdstens valfard och mdnniskans sdkerhet’

Visste du att...

En avhandling vid Linnéuniversitet visar att
hdsten kunde férdndra den terapeutiska
relationen mellan personal och ungdom.
Relationen till personalen férdndrades till det
battre ndr hdsten var med, jdmfért med
terapisessioner i de traditionellt institutionella
miljéerna. Med hjdlp av hdsten justerades
hierarkin, dér den professionella och ungdomen
kunde bli mer jdmbdrdiga med varandra.

Visste du att..

Ha&stunderstdédda insatser har visat sig ha
biopsykosociala férdelar och gett terapeutiska
resultat vid olika sorters psykisk ohdlsa.




KONTAKT

Om du vill veta mer om vdr verksamhet eller har en elev du tror skulle ha hjélp
av att spendera delar av sin skolgdng hos oss ér du varmt véilkommen att
kontakta oss. Eftersom arbetet skrdddarsys efter varje enskild individ ér det

svart att sammanfatta exakt hur ett upplégg kan se ut. Bdde forskning och vér

egen erfarenhet sager dock att djur och natur kan utféra stordéd.
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& www.stallyckan.se

ﬁ infoestallyckan.se g Hogshult Stallyckan, 511 74 Skephult




